
Balsamic Chicken 

	
  
	
  
	
  

	
  
• 4-­‐5	
  chicken	
  breast	
  thawed	
  &	
  cut	
  into	
  chunks	
  
• ½	
  cup	
  balsamic	
  vinaigrette	
  (any	
  brand)	
  
• 1	
  tbsp	
  extra	
  virgin	
  olive	
  oil	
  
• ¾	
  cup	
  water	
  

	
  
Pre-­‐heat	
  oven	
  to	
  350.	
  Whisk	
  together	
  all	
  ingredients.	
  Place	
  chicken	
  in	
  prepared	
  oven	
  
safe	
  dish	
  (I	
  like	
  to	
  put	
  foil	
  underneath).	
  	
  Pour	
  over	
  chicken.	
  Cook	
  covered	
  for	
  about	
  25	
  
min.	
  Uncover	
  and	
  cook	
  5	
  more	
  minutes.	
  	
  
	
  

	
  


